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Il pranzo 
è servito
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PIATTI PRONTI

Il pranzo 
è servito
Perché sceglierli

totale 
sicurezza

controllo 
completo
del food cost

risparmio 
di tempo

primi piatti 
secondi piatti 

e dessert

assenza di
manipolazione
da parte 
dell'operatore

pronti in 
microonde

in pochi minuti

€
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PIATTI PRONTI

• Garganelli gamberi e zucchine

• Lasagne alla bolognese 

• Mezze penne al pomodoro 

• Ravioli con pomodoro 
	 datterino e basilico

• Risotto con punte di asparagi 

• Spaghetti alla carbonara

• Tortellini panna e prosciutto

• Lasagne Schär 

• Tortellini panna 
	 e prosciutto Schär

• Branzino al pepe rosa 
	 con patate e zucchine

• Orata alla mediterranea 
	 con patate, olive e capperi

• Pesce spada con 
	 crema di soia edamame 
	 e pomodorini

• Pollo ai limoni di Sicilia 
	 con patate rustiche

• Cheesecake 
	 al caramello salato

• Dessert al cioccolato 

• Dessert alla fragola

• Dessert al limoncello

• Dessert al pistacchio

• Dessert yogurt greco 
	 e miele 

• Tiramisù

PRIMI
Pag.  4, 5, 6, 7, 8 

SECONDI
Pag.  9, 10

DOLCI
Pag. 11, 12, 13, 14

INDICE
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PIATTI PRONTI
PRIMI

048732

048729

Garganelli 
gamberi e zucchine 
300g S

in microonde 4½ minuti a 750 W
 4x300 g

 shelf life 18 mesi 

in microonde 6 minuti a 750 W
 4x330 g

 shelf life 18 mesi 

Lasagne 
alla bolognese 
330g S 

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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PIATTI PRONTI
PRIMI

629278

629187

Mezze penne 
al pomodoro 
350g S

in microonde 5½ minuti a 750 W
 4x350 g

 shelf life 18 mesi 

Ravioli con pomodoro 
datterino e basilico 
350g S 

in microonde 4½ minuti a 750 W
 4x350 g

 shelf life 18 mesi 

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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PIATTI PRONTI
PRIMI

608910

622694

Risotto 
con punte di asparagi 
300g S

in microonde 4 minuti a 750 W
 4x300 g

 shelf life 18 mesi 

Spaghetti 
alla carbonara 
300g S 

in microonde 4 minuti a 750 W
 4x300 g

 shelf life 18 mesi 

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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PIATTI PRONTI
PRIMI

048728 Tortellini 
panna e prosciutto 
300g S

in microonde 4 minuti a 750 W
 4x300 g

 shelf life 18 mesi 

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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PIATTI PRONTI
PRIMI

606271

604901

Lasagne 
Schär 
300g S

in microonde 5/6 minuti a 750 W 
 8x300 g

 shelf life 12 mesi 

in microonde 7/8 minuti a 750 W 
 8x300 g

 shelf life 12 mesi 

Tortellini panna 
e prosciutto 
Schär 300g S

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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PIATTI PRONTI
SECONDI

Branzino al pepe rosa
con patate e zucchine 
300g S

631667

631668

in microonde 7 minuti a 750 W
  4x300 g

 shelf life 24 mesi 

Orata alla mediterranea 
con patate, olive e capperi
300g S

in microonde 6 minuti a 750 W
 4x300 g

 shelf life 24 mesi 

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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Pesce spada con crema 
di soia edamame 
e pomodorini 250g S

PIATTI PRONTI
SECONDI

631665

631666 Pollo ai limoni di Sicilia 
con patate rustiche
250g S 

in microonde 8 minuti a 750 W
 8x250 g	

 shelf life 24 mesi 

in microonde 6 minuti a 750 W
 8x250 g

 shelf life 24 mesi 

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore

Monoporzioni 
in vaschetta
senza bisogno 

di manipolazione da parte 
dell’operatore
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PIATTI PRONTI
DOLCI

631675

631674

Cheesecake al 
caramello salato
85g S

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Dessert 
al cioccolato
85g S 

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro
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PIATTI PRONTI
DOLCI

631676

631673

Dessert 
alla fragola 
85g S

Dessert 
al limoncello 
85g S

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro
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PIATTI PRONTI
DOLCI

Dessert 
al pistacchio 
85g S

Dessert 
yogurt greco 
e miele 85g S

631672

631670

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro



PIATTI PRONTI
DOLCI
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631671 Tiramisù 
85g S

Estrarre dal congelatore/frigorifero e servire	
 9x85 g

 shelf life 24 mesi - 10gg in frigorifero

Dessert 
monoporzione 

a strati
serviti in un 

bicchiere di vetro



MARR SpA via Spagna 20 - 47921 Rimini tel. +39 0541 746111 - marr@marr.it
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